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Estragon Butter im Glas

inkaufsliste:

Butter, 100 g

Estragon, 4 — 5 Sténgel
Gemisezwiebel, 1
Zitrone,1 Bio

Senf

Salz

Pfeffer
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Buttersorten - Estragon Butter
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einfach / schnell preiswert

o -

kalt servieren gut einzufrieren

vegetarisch

AN

{2

o

Vorbereitung:

« Butter auf Zimmertemperatur erwarmen

« viel Estragon klein hacken

o Zwiebel klein schneiden und blanchieren (ca. 1 min. in hei3es Wasser)
e Zitronenschale klein schneiden

Zubereitung:

« Butter mit Estragon, den blanchierten Zwiebeln und der Zitronenschale gut
verrihren

« mit Senf, Salz und Pfeffer abschmecken

Tipps:
o Der Krautergeschmack laf3t sich durch Zugabe von jeweils wenig Kerbel,
Thymian, Zitronenthymian oder Petersilie variieren.

Schmeckt gut zu:
e weilRem Spargel
e grunem Spargel

Welche Butter passt zu welchem Essen
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